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XI MATRIZ CURRICULAR – CURRÍCULO PLENO SEMESTRALIZADO 
 

Situação Legal: Reconhecido 
- Câmpus de ERECHIM Portaria nº 1721 de18/10/2010 DOU 20/10/2010. 
- Câmpus de Frederico Westphalen Portaria nº 297 de 09/07/2013DOU 10/07/2013. 

 

Integralização: Mínimo - 4 anos Máximo - 8 anos 
Carga Horária: 2.445h (163 créditos) 

675h (Estágio Curricular Supervisionado) 
125h (Atividades Complementares) 
90h (Disciplinas Eletivas) 

Carga Horária Total: 3.335 horas 
Turno de Funcionamento: Noturno/Diurno 

 

Código Disciplinas C/H. Créd. Pré-Requisitos 

T. P.  

1º SEMESTRE 

20-101 Citologia, Histologia e Embriologia Geral 60 30 06 - 

20-132 Anatomia Humana I 30 30 04 - 

10-336 Química Orgânica I -Q 60 - 04 - 

20-127 Parasitologia I – A 30 30 04 - 

40-317 Introdução à Nutrição 30 15 03 - 
 TOTAL 210 105 21  

2º SEMESTRE 

50-178 Microbiologia de Alimentos 45 30 05 20-101 

20-114 Bioquímica I 45 30 05 10-336 

20-117 Fisiologia Humana 60 - 04 20-132 

40-318 Nutrição Humana I 60 - 04 40-317 

70-427 Metodologia Científica 30 - 02 - 

73-475 Antropologia Filosófica 45 - 03 - 

20-194 Imunologia 30 15 03 - 
 TOTAL 315 75 26  

3º SEMESTRE 

40-319 Ética Profissional da Nutrição 30 - 02 - 

74-219 Psicologia Aplicada à Saúde 45 - 03 - 

40-320 Epidemiologia e Bioestatística 60 - 04 - 

40-321 Nutrição Humana II 60 - 04 40-318 

40-322 Técnica Dietética I 30 30 04 - 

67-167 Economia 30 - 02 - 

20-350 Bioquímica II –A 30 30 04 20-114 

40-323 Farmacologia Aplicada à Nutrição 30 - 02 20-114 
 TOTAL 315 60 25  
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4º SEMESTRE 

40-324 Higiene dos Alimentos e Vigilância Sanitária 45 15 04 50-178 

40-325 Educação Alimentar 30 15 03 - 

40-326 Nutrição em Saúde Coletiva I 30 30 04 40-321 

40-327 Técnica Dietética II 30 30 04 40-322 

40-328 Avaliação e Planejamento Nutricional 45 15 04 40-321 

50-173 Bromatologia 30 30 04 20-350 
 TOTAL 210 135 23  

5º SEMESTRE 

40-329 Patologia I 60 - 04 20-117 

40-330 Dietoterapia Aplicada I 60 - 04 40-321 

40-331 Nutrição em Saúde Coletiva II 45 15 04 40-326 

40-332 Tecnologia e Análise Sensorial de Alimentos 30 30 04 50-173 

40-333 
Planejamento e Organização em Serviços de 
Nutrição I 

30 30 04 40-327 

40-334 Interações Metabólicas 30 - 02 20-350 

- Eletiva 30 - 02 - 
 TOTAL 285 75 24  

6º SEMESTRE 

40-335 Patologia II 60 - 04 40-329 

40-336 Dietoterapia Aplicada II 60 - 04 40-330 

40-604 
Ambulatório de Especialidades em Nutrição I 

- 45 03 40-330 

40-338 
Planejamento e Organização em Serviços de 
Nutrição II 

30 30 04 40-333 

40-339 Projetos de Pesquisa em Nutrição 30 - 02 70-427 

40-340 Práticas em Saúde Coletiva 30 30 04 40-331 

40-341 Nutrição Materno-Infantil 30 - 02 40-321 
 TOTAL 240 105 23  

7º SEMESTRE 

40-605 Ambulatório de Especialidades em Nutrição II - 45 03 40-336 

40-343 Nutrição Experimental 30 30 04 40-319 

40-344 Trabalho de Conclusão do Curso - N - 60 04 40-339 

40-345 Nutrição na 3ª Idade 15 45 04 40-336 

40-346 Nutrição e Atividade Física 45 - 03 20-117 

40-347 
Terapias Alternativas e Complementares em 
Nutrição 

30 - 02 - 

40-348 Dietoterapia Infantil 30 15 03 40-341 

- Eletiva 60 - 04 - 
 TOTAL 210 195 27  



81 

 

 

 
 

8º SEMESTRE 

40-606 Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica I - 225 15 - 

40-607 
Estágio Supervisionado em Planejamento e 
Organização em Serviços de Nutrição I 

- 225 15 - 

40-608 
Estágio Supervisionado em Nutrição Coletiva 

I 
- 225 15 - 

 TOTAL - 675 45  

DISCIPLINAS ELETIVAS 

40-711 
Composição Nutricional e Rotulagem de 
Alimentos Embalados 

30 
 

02 - 

40-352 
Suporte Nutricional na Prática Clínica 
Ambulatorial e Hospitalar 

60 - 04 - 

67-110 Administração de Recursos Humanos I 60 - 04 - 

70-140 Bioética 60 - 04 - 

50-195 Toxicologia de Alimentos - A 30 - 02 - 

40-505 
Coordenação de Equipes nas Unidades de 
Alimentação e Nutrição 

30 - 02 - 

50-279 
Tópicos Especiais em Conservação de 
Alimentos 

30 - 02 - 

80-174 Libras - Língua Brasileira de Sinais 30 - 02 - 

40-581 Nutrição Funcional 30 - 02 - 

40-712 Terapia de Nutrição Enteral 30 - 02 - 

(*) Ter concluído todas as disciplinas até o 7º semestre. 

 
 
 


